План  мероприятий  в рамках

проекта «Здоровый регион»   на 2017-2018 год

МБОУ СОШ п. Соколье
	№

п\п
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1. 
	Диспансеризация  учащихся врачами  ГУЗ «Елецкая РБ»
	По плану
	Медицинские работники

	2. 
	Анализ заболеваемости учащихся, учет учащихся по группам здоровья
	Октябрь-ноябрь
	Зам. директора

	3. 
	Проведение на уроках специальной гимнастики на осанку, гимнастики для снятия утомления глаз учащихся
	Постоянно 
	Учителя -предметники

	4. 
	Организация горячего питания в школьной столовой
	В течение года
	Директор, зам. директора 

	5. 
	Проведение динамических пауз в 1-х классах
	Постоянно
	Учителя начальных классов, воспитатели ГПД

	6. 
	Проведение подвижных игр на свежем воздухе
	постоянно
	Учителя начальных классов, воспитатели ГПД

	7. 
	Составление графика работы  спортивного зала
	сентябрь
	Зав. спортзалом

	8. 
	Обеспечение соблюдения санитарно-гигиенических требований на уроках, профилактика близорукости и сколиоза, режим проветривания кабинетов на переменах
	постоянно
	Зам. директора, учителя-предметники

	9. 
	Контроль соблюдения режима дня учащимися
	постоянно
	Классные руководители

	10. 
	Обеспечение своевременного проведения профилактических прививок учащимися
	По графику
	Медицинские работники Центра общей врачебной практики п. Соколье

	11. 
	Организация работы по пропаганде ЗОЖ среди учащихся ( беседы, встречи, тематические линейки, часы общения)
	По плану
	Классные руководители

	12. 
	Оказание социальной поддержки подросткам, оказавшимися в трудной жизненной ситуации
	постоянно
	Классные руководители, социальный педагог 

	13. 
	Акция «Мы — за ЗОЖ!»
	Октябрь-декабрь
	Классные руководители

	14. 
	Проведение подвижных перемен
	постоянно
	Дежурные учителя

	15. 
	Проведение  физкультминуток на уроках
	ежедневно
	Учителя-предметники

	16. 
	Проведение месячника по уборке школьной территории
	Сентябрь, май
	Классные руководители

	17. 
	Озеленение учебных кабинетов и школьной территории
	Май-сентябрь
	Классные руководители, учитель  технологии

	18. 
	Организация работы оздоровительного  лагеря с дневным пребыванием 
	Ноябрь, март, июнь
	директор

	19. 
	Организация отдыха и оздоровления учащихся в летний период
	Июнь-август
	директор

	20. 
	Подвижные игры на свежем воздухе
	ежедневно
	Классные руководители

	21. 
	Легкоатлетический кросс «Золотая осень»
	сентябрь
	Учитель физической культуры

	22. 
	Спортивные игры
	Сентябрь — май
	Учитель физической культуры

	23. 
	Соревнования по волейболу, баскетболу, теннису, футболу, хоккею, плаванию
	По плану
	Учитель физической культуры

	24. 
	Мероприятия в рамках Декады спорта
	Январь 
	Учитель физической культуры

	25. 
	«Кросс Нации»
	Май 
	Учитель физической культуры

	26. 
	Товарищеские встречи по баскетболу, волейболу (учащиеся, учителя, выпускники, население поселка)
	В течение года
	Учитель физической культуры

	27. 
	Анкетирование учащихся по проблемам наркомании, алкоголизма, курения
	В течение года
	Классные руководители, социальный педагог 

	28. 
	Военно-спортивная игра «Вперед, мальчишки»
	март
	Учитель физической культуры, преподаватель ОБЖ

	29. 
	Военно-спортивная игра «Патриот»
	апрель
	Учитель физической культуры, преподаватель ОБЖ

	30. 
	Спартакиада допризывной молодежи 
	Февраль, май
	преподаватель ОБЖ

	31. 
	Всероссийский «День здоровья»
	07 апреля
	Администрация школы

	32. 
	Встреча с медицинскими работниками Центра общей врачебной практики п. Соколье по вопросам ЗОЖ
	Март, апрель
	Администрация школы

	33. 
	Тематические классные часы по пропаганде здорового питания и ЗОЖ
	Один раз в месяц
	Классные руководители
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